

Программа
Дня физкультурника, посвященного 
70-ой годовщине Победы в Великой Отечественной войне 
1941-1945 годов

08 августа 2015 года

Городской стадион «Спортивное ядро в микрорайоне 35А»
(Югорский тракт, 8)
10.45 – торжественное открытие;
11.00 – фитнес разминка;
11.30 – «Веселые старты» среди детей и подростков;
– сеанс одновременной игры в шахматы и шашки «Уроки мастерства»;
– соревнования по лёгкой атлетике;
– мастер-класс по стрельбе из лука;
[bookmark: _GoBack]– тестовые упражнения Всероссийского физкультурного комплекса ГТО;
– мастер-класс по кудо;
– мастер-класс по ушу.
12.00 – мастер класс по кроссфиту.
13.30 – матчевая встреча по футболу между сборными командами города Сургута и ОАО «Сургутнефтегаз» на призы газеты «Сургутская трибуна»; 
15.30 – игры чемпионата города по футболу среди мужских команд.

Спортивная площадка «Ледового Дворца спорта» 
(Югорский тракт,40)

10.00 – массовая зарядка;
11.00 – спортивные состязания для детей и подростков.

ТРЦ «Сити Молл» (Югорский тракт,38)

11.00 – турнир по стритболу «Оранжевый мяч». 


Мы будем рады видеть всех желающих принять участие 
в спортивном празднике.
Победителей и призёров ждут памятные призы!
тел. для справок: 36-50-55, 35-34-71
